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  اردوهای فرهنگی

                       :درخًاست کىىذٌ( 1)مادٌ 

                                                                                                                                                          هؼبًٍت زاًكدَییٍ كَم ثطًبهِ هسیطیت كطٌّگی 1- 1

                                                                                                                                                                     كطٌّگی زاًكٌسُ ّب هؼبًٍت 2-1

                                                                                                                                                                                           ضّجطیًْبز 3-1

                                                                                                                                                                                      ثؿیح زاًكدَیی3-1

                                                                                                                                                                                اًدوٌْبی زاًكدَیی4-1

                                                                                                                                                                                 ثیوبضؾتبًْب ػوَهی ضٍاثظ 5-1

 قجٌِضٍاثظ ػوَهی 6-1

 ز مراکس فرَىگی، علمی یا آمًزضی داوطگاٌ علًم پسضکی جىذی ضاپًر اًَاز تاضذدرخًاست کىىذٌ تایذ تحت پًضص یکی ا: تثصرٌ 

  :ترگساری  ضرایط (2)مادٌ 
  ّلتِ هجل اظ ثطگعاضی 2حساهل زضٍى قْطی   یّباضزٍ زضذَاؾت -1-2

 هبُ هجل اظ ثطگعاضی  1ی زضٍى اؾتبًیّباضزٍزضذَاؾت  -2-2

 هبُ هجل اظ ثطگعاضی  3ی  ثطٍى اؾتبًی ّباضزٍ زضذَاؾت 3-2

 هبُ هجل اظ ثطگعاضی  6ی ثطٍى هطظی ّباضزٍزضذَاؾت  4-2

 .ػلوی ًِ حٌن اضزٍ ضا زاقتِ ثبقٌس ،هطآى ٍكطٌّگیٍضظقی ،اثلاؿی ٍیػُ هؿبثوبت  زؾتَضالؼولْبیزض  5-2

 .صَضت گیطز پیگیطی تبضید ًبهِ اثلاؿی اظ ثؼس  ٍ حساهل چٌس ضٍظ قَضای كطٌّگی ضیهی ثبیؿت ثؼساظ تصوین گی (زضذَاؾت)

 (در قالة فرم ضمارٌ    . )مطاتقت داضتٍ تاضذ مًرد ریلحذاقل زمان درخًاست ترگساری اردي می تایست تا : تثصرٌ    

 

 : اردي مجًز ترگساری( 3)مادٌ 
 اضائِ زضذَاؾت ثِ هؼبًٍت زاًكدَیی  1-3 

 یطذبًِ ٍاضخبع ثِ هسیطیت كطٌّگی ثجت زضذَاؾت زض زة 2-3

 ٍاؾت زضازاضُ كَم ثطًبهِ ثطضؾی زضخ3-3

  (ثِ هسیطیت ًبضقٌبؾی ٍاػلام ًظطًبضقٌبؼ  4-3

 ًْبییػسم هَاكوت    یب  هَاكوتًؿت  اضزٍ  هدَظ پیگیطی صسٍضتغجین قطایظ ٍ 5-3

  ّوطاّبى اضزٍؾطپطؾت ٍ حٌن  هبهَضیت هدَظ ٍ صسٍض  6-3

    صذير مجًزومایىذٌ تعذ از پیطىُادات سازوذٌ در وحً ترگساری ، مطارکت ي اوتخاب َمراَان اردي طی جلسٍ تا ي اعمال وظر :  تثصرٌ

             

 :ثطحؿت  ّبی احتوبلی  زض اضزٍ ّعیٌِتوبم  ٍضزثطآ : اردي مالیاعتثار( 4)مادٌ 
  یيهربعت ازتؼس  1-4

 :اؾٌبى  2-4

 ّب  تؼساز ضٍظ1-2-4

 ًطخ اؾٌبى ثِ اظائ ّطًلط  2-24

 ًیلیت -4حدن  -3ًَع ؿصا  -2( قبم    – هیبى ٍػسُ  -ًْبض  -صجح )  اٍػسُ  -1: تـصیِ 3-4
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 :  ایبة ٍشّبة  4-4

  :ٍگطزقی  ثطًبهِ ّبی كطٌّگی 5-4

 ًبضقٌبؼ هطثَط ثِ ًَع اضزٍ   -پعقي –هجلؾ  -هكبٍض  –تساضًبت  -ؾطپطؾت  : ّوطاّبى 6-7

 : تجلیـبت 7-7

 گعاضقبت 8-7

 

 : وًع اردي (5)مادٌ 

 ثبظزیساظ اهبًي هوسؼ ٍ ظیبضتی : ظیبضتیكطٌّگی  1-5

 ...ٍ صحطا گطزی ثبظ زیساظ اهبًي تبضیری ، ثبؾتبًی ، هصّجی ، ًَُ پیوبیی ،زضیب ًَضزی ،  :تلطیحی ٍؾیبحتی كطٌّگی  2-5

  : ػلوی ٍآهَظقی كطٌّگی 3-5

 آهَظقی  اضزٍّبی هطتجظ ثب ّوبیف كطٌّگی ،ػلوی  1-3-5

 هطآًی ٍ زیٌی ی  كطٌّگی ، ػلوی، پعقٌی ، اضزٍّبی هطتجظ ثب خكٌَاضُ ّب2-3-5

 اضزٍّبی هطتجظ ثب ًبضگبُ ٍ زٍضُ ّبی آهَظقی ؿیط پعقٌی  3-3-5

 هطآًی    ػلوی ، ٍضظقی ٍ : اضزٍّبی هطتجظ ثب هؿبثوبت 4-3-5

 آهَظـ -3زضهبى -2ذسهبت ضؾبًی -1: اػعام زاًكدَیبى ٍ ًبضهٌساى زاٍعلت خْت :  خْبزیاضزٍّبی كطٌّگی  4-5

 

 

 :اردي  قطر مخاطة( 6)مادٌ 
 )    ( ػوَم زاًكدَیبى 1-6 

 )    ( كؼبلیي ًبًًَْب 2-6

 :  ثؿیحكؼبلیي 3-6

 زاًكدَیی 1-3-6

 ًبضهٌسی 2-3-6

 اؾبتیس ٍّیئت ػلوی 3-3-6

 كؼبلیي اًدوٌْب 4-6

 زاًكدَیبى ػضَ ًْبز ضّجطی   5-6

 زاًكدَیبى قبّس ٍایثبضگط 6-6

 زاًكدَیبى ًو6ًَِ -7

 زاًكدَیبى هتبّل  8-6

 زاًكگبُ  اؾبتیساػضبء ّیئت ػلوی ٍ  9-6

 ًبضهٌساى10-6

 

 :مذت ترگساری اردي( 7)مادٌ 
 )    (اضزٍّبی یي ضٍظُ  1-7
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 )    ( ضٍظُ چٌساضزٍّبی  2-7

 

 

 :زمان ترگساری ( 8)مادٌ 
 (كطم قوبضُ     زض هبلت) .هكرص گطزززهین  هی ثبیؿت ثطگعاضی اضزٍ زضذَاؾت ظهبى 

 )    (خوؼِ )    (پٌدكٌجِ:تؼغیلات آذط ّلتِ  1-8

 )    (تؼغیلات ضؾوی ٍ هلی ٍؾظ ّلت2-8ِ

 )    (پبیبى تطم)    (هیبى تطم :زاًكگبّی  تؼغیلات 3-8

دریافت مجًز از معايوت  لازمٍکٍ ضًوذ تروامٍ ریسی می  یآمًزشَای کٍ َمسمان تا تروامٍ  ارديَایی :ضٍظّبی ؿیط تؼغیل  4-8

 .می تاضذداوطکذٌ ي اساتیذ  تا َماَىگی آمًزش ي

 : تثلیغات (9)مادٌ 

  :عطاحی -1-9

 هصًط یب هًَث) هربعت ًَع 1-1-9

 ظهبى قطٍع ٍ پبیبى اضز2-1-9ٍ

  ًبم تبضید قطٍع ٍ پبیبى ثجت3-2-9

 هحل ثجت ًبم-4-3-9

 هحل تدوغ5-1-9

 ثطًبهِ كطٌّگی 6-1-9

 یٌفًحَُ گع7-1-9

 :ًصتٍ  چبح -2-9

 ًیلیت چبح-1-2-9

 ًیلیت ثٌط-2-2-9

 ظهبى چبح -3-2-9

 ظهبى تحَیل  -4-2-9

 هست تجلیؾ -5-2-9

 هحل ًصت  6-2-9

 : گريَی اسکان( 10)مادٌ 

 (:هٌغوِ)ثرف 10-3                    :قْطؾتبى 10-2                     :اؾتبى  1-10

 . .. ..  ؿیطُ  -5 حؿیٌیِهؿدسیب -4ذَاثگبُ زاًكدَیی  -3  -هْوبًؿطا  -2 -ّتل  -1:   قبهل هحل 4-10                 

زاضا ثسٍى ؾلق  -5 تؼسازترت ّط اتبم -4 تؼساز اتبهْب  -3 آزضؼ هحل اؾٌبى -2ًیلیت ٍ ًعزیٌی هحل اؾٌبى تًجٍ تٍ  -1:  وکتٍ

  اهٌبى تطزز ٍتَهق ٍؾبیل ًولیِ زضهحل -7زاضا ثَزى اهٌبًبت ایوٌی  ٍ ثْساقتی -6هٌبؾت ؾطٍیؽ ٍ كضبی آهَظقی

                                     ثبظزیس اظ هحل اؾٌبى-8

 :سريیس ایاب يرَاب ( 11)مادٌ
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 هبقیي ؾجي   -5اتَثَؼ -4ًكتی -3 َّاپیوب -2هغبض -1 :ثلیظ تْیِ 1-11

 تطهیٌبل   -اؾٌلِ  -كطٍزگبُ  -ضاُ آّي : یبى اظ ذَاثگبُ یب زاًكگبُ ثِ پكتیجبًی خْت اًتوبل زاًكدَُ ثب ازاض هٌبتج2-11ِ

 ثب حطاؾت زاًكگبُ خْت تطزز ٍؾبیل ًولیِ  زض زاذل زاًكگبُ ٍ ذَاثگبُ خْت خبثدبی  قطًت ًٌٌسگبى  هٌبتج3-11ِ

         :َمراَان اردي (12)مادٌ 

 ًبضهٌس ّیئت ػلوی زاًكدَ : ؾطپطؾت اضزٍ  1-12

 ضؾیسگی ثب هؿبئل ؿیط هتطهجِ پعقٌی ٍ ضٍحی ضٍاًی : ٍ ضٍاًكٌبؼ  پعقي 2-12

 ًوبظ خوبػت ـ ٍپبؾد هؿبئل زیٌی ،اػتوبزی  ٍ ثطپبیی ًكؿت ٍ پطؼؾرٌطاًی ،ثطگعاضی : هساح  (هجلـِ)ضٍحبًی  2-12

  ثطگعاضی هؿبثوبت ٍضظقی ( ٍضظقی  ٍ تلطیحی )  ٍ اثعاض هَضز ًیبظ هطتجظ ثب اضزٍ پیگیطی، تْیِ اهلام:  ًبضقٌبؼ ٍضظقی 3-12

 ّوبٌّگی ثب ًبضقٌبؼ هترصص اهَض تبضیری  یب هٌبعن خٌگی: كطٌّگی لیسض یب ضاٍی  4-12

ثطًبهِ ّبی لاع ضؾبًی ًظن ٍ اًضجبط ،اطایدبز ؿیبة ،  ّت حضَض ًٍلطُ ج 35گطٍُ  ٍیػُ هؿئَلیتاًتربة یي : هؿئَلیي 5-12

 هی ثبقس اضزٍاضّبی هطتجظ ًِ ًیبظ هٌس ّوبٌّگی هؿئَل ثب ؾطپطؾت ىٍ كطٌّگی 

 ضؾیسگی ثِ اهَض هبلی  ٍ توبم ذطیسّب زضاضزٍ: ًبضپطزاظ   6-12

 ّطگًَِ خبثِ خبیی یب ذسهبتی ًِ ًیبظ ثِ ًیطٍی تساضًبت زاضز: تساضًبت   7-12

 

 : وام اردي ثثت (13)مادٌ 

 ضاثظ كطٌّگی  -1: ذَاثگبُ  13-1 -1          :محل ثثت وام 1-13

 ٍاحس ذَاّطاى  -ٍاحس ثطازضاى : ضیت كطٌّگی هسی 1-13 -2                                                         

     یبهي حی یب ایٌتطًت 3-1-13                                          

 هطػِ ًكی  13-2-1      :وحًٌ اوتخاب  -2-13

 آظهَى 2-2-13                                                           

 زاًكدَیی   ٍ هٌترجیي كطٌّگی 3-2-13                            

 ؾبػت حطًتضٍظ ٍ  13-3-1        :کلیات حرکت  3-13

 هحل تدوغ  2-3-13

 ؾطپطؾت اضزٍ 3-3-13

 حبضط تؼساز ًلطات 4-3-13

 تؼساز ًلطات ؿبیت5-3-13

 تؼساز ّوطاّبى زاًكدَ 6-3-13

 ػساز ّوطاّبى ًبضهٌس  ت 7-3-13
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 ؾیي ثطًبهِ  8-3-13

 ؾبػت ثطگكت ضٍظ ٍ  9-3-13

  ًَع ٍؾیلِ ًولیِ       10-3-13

 :            سیه تروامٍ  -4-13

 قبم  -5 ػصط پصیطایی   -4   ًْبض -3 صجح   پصیطایی -2  صجحبًِ -1 : ضٍظاًِ تـصیِ ثطًبهِ  1-4-13

 ٍ ذطیس تلطیحی  ضٍظاًِ ثطًبهِ گطزقْبی 2-4-13

 زػب      -3ًوبظ  -2ؾرٌطاًی   -2ًلاؾْبی آهَظقی  -1ثطًبهِ ّبی كطٌّگی  3-4-13

 : تثلیغات درين اردي -5-13

 هطتجظ ثب  اضزٍهَضَػبت  كضب ؾبظی هحل اؾٌبى ثب

 ....ًٍَپِ ّبی  هغبض   -ّب اتَثَؼ قوبضُ گعاضی ٍاؾن

 :  ویاز َا -6-13

 ًجطیت -8ًتطی  -7 ثكٌِ آة -6كلاًؽ چبی -5 ًلوي آة -4چبزض -3 هًَت  -2ظیطاًساظ-1:اهلام اٍلیِ قبهل   1-6-13

 ًوٌْبی اٍلیِ -12 -ؾیٌی  –11چطاؽ هَُ  -10زضثبظ ًي  -9 

 آة هؼسًی-7لیَاى كَم ٍ پلاؾتیٌی -6چبهَ -5چٌگبل -4هبقن  -3ؾلطُ -2زاض یب ؾبزُ ةظطف زض-1: قبهل:ی هصطف اهلام 2-6-13

 ًیبظٍزیگطاثعاض هَضز هٌگٌِ -5هیچی -4 اًَاع هرتلق چؿت-3اًَاع هرتلقًبؿص-2زضضًگْبی هرتلق)هبغیي-1:آهَظقیاهلام  3-6-13

 

 : سمعی تصری( 14)  مادٌ 

 ػٌبؾی ٍاحس ؾوؼی ثصطی خْت كیلن ثطزاضی ٍ  اظ ّوطاّی یي ًلط ّوبٌّگی ٍ 1-14

 ٍیسئَ پطٍغًكيؾیؿتن صَتی  ٍ ثی ؾین تْیِ  2-14 

 (ٍتصَیطی ثب ًَع اضزٍ ّورَاى ثبقٌس هحتَای  صَتی)تْیِ كیلن ٍ آٌّگ  هدبظ ایطاًی  3-14

                                     :            تستٍ فرَىگی( 15)   مادٌ

 ُ حطًت ٍثبظزیس ثطًبم1-15                                            .

 ؾیي ثطًبهِ ّبی كطٌّگی 2-15 

 ؾیي ثطًبهِ ؿصایی 3-15

                    ثطقَض هؼطكی هوصس 4-15

    هؿبثوِ كطٌّگی  ٍهحتَای آى   4-15

 هؿبثوِ  ت ًٍبضت ّسیِ ّطتؼییي ٍتْیِ ًلطا5-15

 لَح یبز ثَز 6-15

 :مکاتثات اداری اردي(  16)مادٌ 

 حطاؾت زاًكگبُ 1-16 
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 ًیطٍی اًتظبهی  2-16

 ٍ ضاًٌسگی هوصسضاٌّوبیی 3-16

 هؼبًٍت زاًكدَیی 4-16

 (ًیطٍی ذسهبت )زهبت ازاضُ خ 1-4-16

 تبهیي ٍؾبیل ًولیِ )ازاضُ ًولیِ 2-4-16

 (ًبضپطزاظ)حؿبة زاضی  ازاض3-4-16ُ

 (ّوطاّبى اضزٍ)ضُ ؾًٌَت ازا4-4-16

    (احتیبخبت)اضُ تـصیِاز5-4-16

 ؾوؼی ثصطی  6-4-16

 : فرم َا(17)مادٌ 

 حبٍی هكرصبت ًبهل  قطًت ًٌٌسگبى:  حضَض ٍؿیبة كطم  1-17

 ی ثطًبهِ اضزٍ ٍ هكرصبت كطز                      حبٍ  :ضضبیت ًبهِ  2-17

  هطتجظ ثب ًَع اضزٍ ییٌِ ّبگع  :ًظط ؾٌدی  3-17

 حٌن هبهَضیت     4-17

 قوبضُ تللي هحل اؾٌبى آزضؼ 17ٍ -5

 ًَع اضزٍ  –هوصس  –زاضا ثَزى تبضید ضكت ٍثطگكت :  یتؼْسًبهِ كطز 6-17

 : گسارضات (  18)  مادٌ 

 ضٍظ هجل اظ حطًت 3حساهل ثطگعاضی خلؿِ خوغ ثٌسی اضزٍ 1-18

 ،هؿئَل اضزٍ ، ًبضپطزاظ تساضًبت ، ًولیِ ، كطٌّگی ، ؾوؼی ثصطی  ٍؿیطُ : م قطح ٍظبیق ّوطاّبى  قبهل لااع 2-18

 تْیِ گعاضـ ًْبیی اضزٍ  3-18


